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La marque BULAN est une marque unisexe de skincare routine qui encourage à un 
rituel journalier de soins pour une peau saine, belle et susceptible de rester jeune 

aussi longtemps que possible. Pour atteindre cet objectif,
nous recommandons d’associer nos pépites dans votre routine

 afin d’en démultiplier leur efficacité. 

Notre philosophie de soins, inspirée des rituels traditionnels coréens (du rituel 
traditionnel coréen - K-beauty) avec son layering en 10 étapes,

s’adapte à nos contraintes de vie locale. 

Ainsi, la routine BULAN s’effectue en 5 étapes en moyenne sans réduire l’efficacité 
de vos soins. Cela est possible par l’approche innovante de nos produits 

multi-actions sur la peau. Par exemple, si vous n’êtes pas exposé de façon continue, 
quotidiennement, plus d’une heure au soleil, vous pouvez vous passer d’utiliser une 
crème solaire. La plupart des produits de la marque BULAN, notamment nos crèmes 

hydratantes intègrent déjà un filtre solaire pour vous protéger des rayons UV. 
 

Plus ludique, plus économique avec un gain de temps considérable, vous allez 
adorer prendre soin de votre peau, pour lui fournir les nutriments nécessaires afin 
qu’elle reste saine le plus longtemps. Soyez-en sûr, votre peau vous remerciera 

dans quelques années.
 

La routine de soins que nous vous proposons, répond totalement à l’approche 
traditionnelle coréenne en 4 grands étapes successives :

 
Déboucher les pores 

Equilibrer la barrière cutanée 
Nourrir la peau 

Protéger la peau des rayons UV

SKINCARE BULAN
La philos�hie 
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Le projet BULAN, inspiré de la K-beauty, veut proposer 
une cosmétique de qualité et responsable, orientée 
prioritairement vers les peaux afro/nubiennes. 

Nous voulons, avec notre communauté, relever le défi 
d’atténuer sur la peau, les conséquences d’un 
environnement de vie hostile et de l’effet du temps. 
 
En offrant une routine de soins personnalisée, nous 
aspirons à ce que notre communauté maintienne aussi 
longtemps, une peau jeune, éclatante et en parfaite santé. 

Les experts s’accordent à dire qu’une belle peau, est une 
peau hydratée, éclatante, uniforme, sans imperfections, 
présentant un grain de peau lisse et doux. Nous restons 
convaincus, que sans recours au tchâ, on peut atteindre 
un teint glowy, lumineux, caractéristique de la tant 
convoitée, glass skin coréenne.

Pour se faire, nous proposons une approche jalonnée en 
2 phases : 

H2R (Hydratation, Régulation & Régénération) pour la 
phase 1. Puis IBE (Imperfections & Boost Eclat), pour la 
phase 2. 

LA PHASE 1 : Hydratation intense (H2R)
Dans la phase H2R, nous proposons une routine pour 
rééquilibrer le PH de votre peau et réguler la production de 
sébum afin d’atténuer les imperfections primaires. Elle 
apportera également une meilleure hydratation à la peau 
afin qu’elle soit moins terne.

Cette phase intégrera des ingrédients innovants et 
anti-oxydants pour nourrir la peau tout en stimulant la 
régénération cellulaire et la production de protéines. 

LA PHASE 2 : Correction des imperfections (IBE)
La phase IBE ciblera des imperfections secondaires 
spécifiques tels que les tâches, les rides, l’acné ou la 
déshydratation accentuée de la peau, et consacrera une 
part belle à l’embellissement pour un teint encore plus 
éclatant et unifié. 

On privilégiera l’application de produits riches en actifs 
concentrés, tels que le sérum qui pénètre profondément la 
peau pour un effet renforcé. 
Les résultats d’une telle approche sont durables et sains 
pour la peau. 

 BULAN
Le pr�et

Rejoins le projet BULAN,
et retrouve ton teint de bébé.  
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ÉTAPE 2

Tonifier la peau 
Finaliser le nettoyage avec notre lotion tonique 
IRRESISTIBLE pour éliminer les impuretés 
résiduelles, rééquilibrer le pH de la peau et ouvrir 
les pores à recevoir les actifs et soins hydratants 
au niveau des couches profondes de la peau. 
Laisser sécher quelques instants.

ÉTAPE 4

Hydrater et protéger la peau
Finaliser votre routine avec notre crème 
hydratante, REINE DE SABA, pour stimuler les 
cellules protéinées de votre peau en lui apportant 
les actifs nécessaires.

Cette étape indispensable maintient dans la peau 
tous les éléments nutritifs et actifs apportés 
précédemment, mais surtout fournit à la peau les 
actifs nécessaires pour se protéger des rayons 

ÉTAPE 3

Nourrir la peau 
Appliquer sur le visage le sérum JOUVENCE pour 
apporter en profondeur l’hydratation nécessaire, 
booster les protéinées structurales pour favoriser 
la régénération des cellules, traiter les imperfec-
tions pour une peau saine, éclatante et jeune.
  
*Selon l’objectif recherché, vous pouvez intégrer à cette étape de la 
routine tout autre sérum capable de traiter vos imperfections. 
Applicable sur le cou pour certains sérums. 

Routine du Matin

ÉTAPE 1 

Nettoyer la peau 
Appliquer sur le visage notre gel FANCY pour éliminer 
les impuretés, réguler l’excès de sébum et désobturer 
les pores. 

Laisser agir au moins 60 secondes puis rincer.
*Applicable pour les peaux sèches matin ou soir pour une durée d’application 
moins importante que les peaux grasses.

ÉTAPE OPTIONNELLE
En cas d'exposition prolongée au soleil, appliquer généreusement votre crème solaire avec un 
SPF 50 pour former une barrière, sans oublier les paupières, les oreilles, les lèvres et le cou.

LES RITUELS
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ÉTAPE 2

Nettoyer la peau
Appliquer sur le visage notre gel FANCY, pour 
éliminer les impuretés, réguler l’excès de sébum, 
désobturer les pores. Laisser agir au moins 60 
secondes puis rincer. 

*Pour les peaux sèches, matin ou soir pour une durée d’application 
moins importante que les peaux grasses.

ÉTAPE 4

Nourrir la peau
Appliquer sur le visage le sérum JOUVENCE pour 
apporter en profondeur l’hydratation nécessaire, 
booster les protéines structurales pour favoriser la 
régénération des cellules / traiter les imperfections 
pour une peau saine, éclatante et jeune.
  
*Selon l’objectif recherché, vous pouvez intégrer à cette étape de la 
routine tout autre sérum capable de traiter vos imperfections. 
Applicable sur le cou pour certains sérums.

ÉTAPE 3

Tonifier la peau 
Finaliser le nettoyage avec notre lotion tonique 
IRRESISTIBLE pour éliminer les impuretés 
résiduelles, rééquilibrer le pH de la peau et ouvrir 
les pores à recevoir les actifs et soins hydratants 
au niveau des couches profondes de la peau. 
Laisser sécher quelques instants. 
(Etape Optionnelle, hydrater la peau) : Accordez-vous un moment de 
détente avec notre masque hydratant, Bravity. Pour un meilleur 
confort, laissez le masque au frigo 10 mn avant utilisation, appliquer 
sur le visage pendant 15 -20 mn. Retirez le masque et massez 
doucement pour faire absorber le surplus de sérum.

*Vivement recommandé, applicable sur une 
fréquence de 3 fois par semaine. 
  

ÉTAPE 5

Hydrater et protéger la peau
Finaliser votre routine avec notre crème hydratante, NEFERTITI, pour stimuler pour stimuler les cellules 
protéinées de votre peau en lui apportant les actifs nécessaires. Cette étape indispensable maintien 
dans la peau tous les éléments nutritifs et actifs reçus précédemment, mais surtout renforcer la barrière cutanée. 

Routine du Soir

ÉTAPE 1

Nettoyer la peau

Commencer votre routine en appliquant sur le visage et 
le cou, le démaquillant LIBERTE, pour débarrasser la 
peau du maquillage, la purifier des radicaux libres issus 
des agressions extérieures.
  
*En cas de maquillage très fréquent, vous pouvez réaliser cette étape 
également le matin.

LES RITUELS
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